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Satisfaction générale
très bonne 

241 questionnaires ont été remplis
pour les 28 cours évalués

Moyenne de 4,77/5 de satisfaction



Contenu du cours

Correspond à vos attentes ?

234 réponses OUI
6 réponses MOYENNEMENT

0 réponses NON

Est adapté à votre niveau ?

234 réponses OUI
6 réponses MOYENNEMENT

0 réponses NON

Est challengeant, motivant ?

228 réponses OUI
12 réponses MOYENNEMENT

0 réponses NON



Matériel mis à
disposition

Est-il suffisant ?

235 réponses OUI
5 réponses MOYENNEMENT

0 réponses NON

Est-il de qualité ?

233 réponses OUI
8 réponses MOYENNEMENT

0 réponses NON

Est-il en bon état ?

229 réponses OUI
12 réponses MOYENNEMENT

0 réponses NON



Réponse “Autre”, nouveau cours : 

Body Pump

2ème cours PAS

Danse de salon

Gym tonic

Danse Fitness

Barre au sol

Biking 

Rajout de cours déjà existant : 

Stretching (cité x7)

CAF (x4)

Fitgym et Fitboxe (x3 chacun)

Step et Zumba (x2 chacun)

Circuit training (x2)

Gym douce (x1)

Saison sportive
2025-2026

Que souhaitez-vous ? 

150 réponses “Rien de plus” (62,2%)
32 réponses “Yoga”

29 réponses “Pilates”

30 réponses “Autre”
(liste des réponses à droite)



Horaires souhaités ?
133 réponses “Matin” (9h-12h) - 55,2%

76 réponses “Soirée” (18h-20h)

22 réponses “Après-midi” (14h-17h)

10 réponses “Samedi matin” (9h-12h)



Résumé des
commentaires
Les commentaires sur les cours et professeurs vont tous
être restitués à qui de droit. Pas de retranscription ici. 

Les commentaires sur la salle, les horaires, le matériel...
sont résumés ci-dessous : 

Demande de cours plus tard, le midi et plus l’après-
midi
Demande de cours pendant les vacances scolaires
Groupe de 12 pers/petit groupe = parfait 
Environnement et salle agréables, magnifiques
Bons équipements à disposition
Demande d’un peu plus de ménage au sol
Planning vestiaire pas toujours clair
Froid en demi-salle en hiver
Remerciements adressés aux membres du bureau S-G



Recommanderiez-vous
le Smos-Gym

à vos proches ?

239 réponses OUI
2 réponses PEUT-ÊTRE

0 réponse NON



Merci d’avoir été si nombreux à répondre
au questionnaire de satisfaction. 

Nous (bureau et professeurs de sport)
prendrons en considération, autant que

possible, vos avis, remarques et demandes.

Merci aussi pour vos commentaires
plein de sympathie.

MERCI


